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Kimono de
n ov i a

A M A ZO N
$ 18,99

Bata de satén sedoso
con ribete de encaje

para mujer y bordados
en las mangas.

Abanico para
los invitados

A M A ZO N
$ 44,32 (50 unidades)
Otra opción para que
los invitados disfruten
sin preocuparse por el

clima.

en bandeja

Brazale te
Bv l g a r i
$ 5.796

B.zero1 oro amarillo. En
Plaza Vendome.

Sandalias
Elisa Martínez

$ 99
De taco grueso y

plataforma en ivory
marfil, muy cómodas

para el gran día.

Co l l a r
Tu b o g a s

Bv l g a r i
$ 4.286,63

Oro amarillo 18K.
Pieza disponible

en Plaza
Ve n d o m e.

Sandalias celestes
Elisa Martínez

$ 99
Fabricadas en podesua con
tiras de brillos y accesorios,

para una novia moderna.

Aretes Dormeuse
Move Uno

Me ssika
$ 3.886,64

Pendientes de oro rosa y
diamantes. Encuéntralos en

Plaza Vendome.
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H u b l ot
Bv l g a r i
$ 10.143

Reloj classic fusion
Titanium azul 42 mm
para el novio, en Plaza

Ve n d o m e.

Abanico
A M A ZO N

$ 38,99 (36 unidades)
Ideal para los

matrimonios que se
celebran en climas

c á l i d os .

Za p a t i l l a s
A M A ZO N

$ 82,99 (48 pares)
Para que los

invitados bailen
toda la noche, este

obsequio es
necesario en una

boda.
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sabor

Escanea para ver más detalles

Cake de
yo g u r
Rinde 2 cakes, 12-16 porciones en total

Ingrediente s:
250 gramos de mantequilla
500 gramos de azúcar
5 huevos a temperatura ambiente
325 gramos de harina de repostería
10 gramos de polvo para hornear
400 gramos de yogur
100 gramos de pasas
Ralladuras de naranja
Esencia de vainilla
P r e p a ra c i ó n :
1) Batir la mantequilla y azúcar a punto de
e spuma.
2) Agregar los 5 huevos a temperatura
ambiente, uno por uno.
3) Incorporar poco a poco la ha-
rina y el polvo para hornear
t a m i z a d os .
4) Agregar el yogur na-
tural con las pasas que
fueron rehidratadas con
un poco de jugo de na-
ranja, ralladura de naran-
ja y esencia
de vainilla.
5) Para esta receta, usar 2
moldes redondos de 22 cm.
Engrasar y cubrir con una fina
película de harina. Cocinar a
150-160 C° durante un mínimo
35 minutos, según su horno.

Distinción y sabor en el gran día
Una boda es una historia de amor que
merece ser contada en cada detalle.
Por eso en Gourmandises transforma-
ron sus clásicos —chocolates, m a ca -
ro n s , tartaletas y alfajores— en piezas
personalizadas, desde las iniciales de
los novios hasta mesas temáticas con-
forme la estética de la celebración.
Y para que cada pareja viva la ex-
periencia de elegir bocados que se
conviertan en recuerdos inolvidables,
Gourmandises ofrece degustaciones
privadas con más de 25 bocaditos.
“Somos una marca que cuida la ca-
lidad desde el origen. Contamos con
cacao propio, lo que nos permite ga-

rantizar un chocolate de perfil úni-
co, intenso y elegante. Somos, en

esencia, ‘Tradición europea, al-
ma ecuatoriana’”, dice el sui-
zo Yves Revelly, chef de

Gourmandises, conocido
internacionalmente por su
alta cocina.
El cate ring en Gourman-
dises nació de forma na-
tural. Lo pidieron los
clientes desde 2018,
cuando nació esta mar-
ca de pastelería, cho-
colatería y panadería

franco-suiza. Actual-
mente hay una propuesta

6) Luego de que salga del horno, desmoldar
y dejar
enfriar los dos cakes.
7) De ahí se puede decorar con una fina capa
de mermelada de naranja y almendras en
láminas tostadas, así como una fina capita de
azúcar en polvo. Y listo, a disfrutar...

renovada para satisfacer a novias,
wedding planners y empresas que
buscan distinción. “La ventaja de las
bodas con Gourmandises es que todo
lo que encuentras en nuestras bo u-
tique s puede convertirse en parte de
tu mesa de boda. Para eventos su-
gerimos formatos mini: postres, tar-
taletas, bombones, alfajores y nuestra
amplia gama de macarons que son un
éxito. Tenemos un menú especiali-
zado para bodas, que incluye mini-
tartaletas de distintos sabores, mini-
magdalenas, alfajores de autor y cho-
colates personalizados. Y para una
experiencia aún más cercana, incor-
poramos a nuestra embajadora de
marca, quien asesora personalmente
a los novios y wedding planners para
lograr un catering que hable de ellos”.

Gourmandises, deleite para la boda
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La elección del verde y el blanco como
colores predominantes marcó cada de-
talle de la celebración. Al ingresar al
lugar, los invitados se encontraron con
un follaje exuberante que cubría pa-
redes y techos, creando la sensación de

estar en un jardín encantado.
Entre las hojas se entrela-

zaban flores blancas de
distintos tipos, que apor-
taban pureza y delicade-
za al ambiente.

Ambientes nupciales de alta clase

d e c o ra c i ó n

Propuestas que combinan elegancia, tendencias y detalles únicos para transformar cada
boda en una experiencia inolvidable, auténtica, sofisticada y llena de esti l o.

Daniela Mackliff,
arquitecta de 30
años, encontró en la
decoración de
eventos su mayor
pasión. Con
inspiración en la
familia, la naturaleza
y las tendencias
actuales, crea
a t m ó s fe ra s
memorables para
bodas, celebraciones
y eventos
c o r p o ra t i vo s .
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Inspirados en la estética icónica de
Bridgerton, este matrimonio se viste
de romanticismo con abundantes arre-
glos florales en piezas de cristal, man-
teles calados italianos y candelabros de
diferentes tamaños y materiales. La
puesta en escena incluye una espec-
tacular torta de estilo regencia y un
salón de baile, montado en el jardín,
coronado por un imponente solárium
en el techo.

Julio Tomalá
Delgado, diseñador
guayaquileño y
productor de
eventos, cuenta con
más de 20 años de
trayectoria en la
organización de
celebraciones dentro
y fuera del país

En esta propuesta, la técnica se plasma
en un ambiente cálido y acogedor, con
flores que transmiten una vibra llena de
amor. Cada detalle, desde la disposición
de los arreglos hasta la elección de los
colores, aporta carácter y refleja la per-
sonalidad de los protagonistas de la boda.

Techo de pista de baile con estilo playero, detalles de
lámparas de mimbre y macramé, con flores y follajes.

Ceremonia civil al pie del mar,
combinando texturas de pampas,
maderas, linos, canastas y flores.

Andrea Simon, d e c o ra d o ra
de eventos con 20 años de
experiencia, se inspira en los
detalles cotidianos para
diseñar atmósferas cálidas y
llenas de flores. Su sello
distintivo es crear espacios
con carácter, que transmiten
amor y reflejan la
personalidad de cada cliente.
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Novias con
p e rs o n a l i d a d

Novia bohemia. Libre y ar-
tística, apuesta por vestidos flui-
dos y ligeros que se mueven
con naturalidad. Los cortes rec-
tos o imperio, las espaldas des-
cubiertas y los detalles handma-
de son su sello. En el cabello,
ondas desenfadadas, trenzas
sueltas o semirrecogidos con
coronas de flores y cintas que
reflejan autenticidad y conexión
con la tierra.

Novia clásica. Eterna y re-
finada, su estilo nunca pasa de
moda. Elige vestidos de corte
princesa o línea A, con faldas
amplias, corsetería discreta y
largas colas que evocan realeza.
Satén, organza y encaje francés
son sus favoritos. Su peinado:
un recogido impecable, ya sea
moño de bailarina o chignon
bajo, acompañado de velo o tia-
ra. La encarnación de la ele-
gancia atemporal.

Cada novia encierra un
universo único: su esencia,

sus sueños y la forma en
que desea atesorar el día
más especial de su vida.

Los estilos nupciales
trascienden la moda: son

narrativas visuales y
emocionales. Descubre
aquí cuatro propuestas
que siguen brillando en

pasarelas y bodas.
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Fo to s :
Andrea Alvarado
IG: @andreaalvaradostudio

Mo d e l o :
Ana Valentina Díez Gamio
@ a n ava l e n t i n a _ d g

Ve st i d o s :
D Novias Ecuador
@ d n ov i a s e c u a d o r

Z apatos:
Elisa Martínez
@elisamar tinezg

Joya s :
Karen Pinargote
@ m o o n st o n e e c

C abello:
Mayra Hernández
@mayritae stilista

Maquillaje:
Olguita Bermeo
@ o b m a ke u p st u d i o

Novia moderna y
minimalista. Segura y
vanguardista, apuesta por
siluetas limpias y sofisti-
cadas. Prefiere vestidos
con cortes asimétricos, es-
cotes profundos o espal-
das descubiertas en teji-
dos lisos como mikado o
seda estructurada. En el
cabello, reina la naturali-
dad con un toque chic:
coletas pulidas, moños al-
tos o cabellos sueltos. Ma-
xi aretes y diademas me-
tálicas completan el look.

Novia romántica. Se viste
de poesía. Su estilo respira de-
licadeza con vestidos de encaje
vaporoso, faldas de tul en ca-
pas y bordados llenos de ma-
gia. El peinado ideal: recogidos
bajos, coronas etéreas o sua-
ves ondas que transmiten pu-
reza y dulzura.
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La ‘wedding planner’
que conecta desde

el corazón

gente sambo

En el mundo de los eventos sociales, en donde la
perfección y la atención a cada detalle son la
esencia de cada día, se asoma la inspiradora his-
toria de Susana Noboa, una mujer que convirtió
su pasión por la organización de bodas y todo
tipo de eventos en una misión de vida, guiada
por un deseo genuino de conectar con todas las
personas desde la honestidad, la sencillez y una
férrea convicción de que todo lo que hace tiene
un sentido divino de Dios.
La carrera de Susana se inició en Expoplaza, uno
de los centros de convenciones más relevantes del
país y en donde por quince años estuvo a cargo de
la organización de ferias a gran escala, así como de
todo tipo de encuentros. Esa experiencia le dio
una base sólida en logística y coordinación, pero
fue cuando organizó el matrimonio de una gran
amiga suya que descubrió su verdadera vocación:
acompañar a las familias en momentos trascen-
d e nt a l e s .
Desde ese momento, la planeadora ha sido testigo
de múltiples historias de amor, incluso algunas se
han dado en escenarios internacionales, como una
boda en Grecia que aún guarda en el corazón. Para
la CEO de Event Planner, cada evento es más que
un montaje: es una oportunidad de crear recuer-
dos imborrables para sus clientes, de aprender y
de servir.

Un camino con propósito
Pese al acelerado ritmo de su profesión, Susana ha
encontrado el equilibrio con su vida personal. Está
casada y es madre de dos hijas. “He aprendido a
organizarme, a priorizar y a disfrutar de los pe-
queños momentos en familia”, dice la planeadora,
quien prefiere las cenas en casa, una buena pe-
lícula y los viajes, especialmente en abril, su mes
de descanso, cuando se dedica a recargar energías
con sus seres queridos. El crecimiento de Susana

Susana Noboa,
quien tiene
una larga
trayectoria en
la organización
de eventos de
todo tipo,
cuenta con un
valioso equipo
de profesionales
que le ayuda a
cumplir los
sueños de sus
cliente s.

trasciende fronteras. Tiene en su agenda bodas en
Roma y planes de lanzar un proyecto dirigido a
mujeres que sueñan con dedicarse a la orga-
nización de eventos. “Quiero retribuir y com-
partir lo que he aprendido, no con fines de
lucro, sino para inspirar a otras mujeres a al-
canzar sus metas”, comenta con entusiasmo. Su
consejo para una vida en este mundo es
claro: enfocarse, ser ordenados, hones-
tos y mantener la fe. (I)
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‘Glow up’ para novias
Brilla en tu boda con tratamientos ideales. La médica estética Carla

Ramírez nos comparte su guía para lucir radiante en el altar.
Toda novia sueña con llegar al altar
irradiando belleza y confianza, y ese
brillo especial va más allá del vestido
y el peinado. La médica estética Carla
Ramírez nos comparte una exclusiva
guía de tratamientos glow up para no-
vias, cuidadosamente planificados con
semanas de anticipación.
Estas recomendaciones ayudan a re-
vitalizar la piel, reducir el estrés y ar-
monizar el cuerpo, para que cada de-
talle resplandezca en el momento de
decir ‘sí, acepto’. “Cada cuidado se
convierte en un ritual que invita a vivir
el proceso con calma y llegar al gran
día con la energía renovada para dis-
frutar la ocasión con plenitud y au-
téntica felicidad”.

bienestar 360¡a leer!

Cada historia de amor es un universo pro-
pio, con desenlaces que pueden resultar
inimaginables. Te presentamos aquí op-
ciones que inspiran: romances que con-
mueven, novelas históricas que revelan la
cruda realidad y relatos oscuros que re-
sultan imposibles de abandonar.

El mayor Pettigrew se
enamora – Helen Simonson
Este libro es una
verdadera joya. Su
protagonista con-
quista con ternura
y demuestra como
una simple visita a
la tienda de la es-
quina puede trans-
formar la vida de
un anciano obstina-
do. Una lectura que
envuelve de espe-
ranza y calidez.

Pasión india – Javier Moro
Este libro despierta el deseo de conocer
India. Javier Moro logra enamorar con la
manera en que describe los distintos rin-
cones que recorren los personajes. La his-
toria comienza con una boda en la que

Anita Delgado se
convierte en la prin-
cesa española de
Kapurthala. A partir
de ese momento, y
a lo largo de su vida
matrimonial, se re-
velan los choques
culturales entre Ani-
ta, el maharajá y sus
otras esposas. Una
novela marcada por

celos, secretos y pasiones que desem-
bocan en uno de los escándalos más im-
pactantes de la India colonial.

Vestido de novia – Pierre
Le m a i t r e
Este libro guarda
secretos que es
mejor descubrir por
uno mismo; revelar-
los arruinaría la ex-
periencia. Lo que sí
se puede asegurar
es que, al decidir
leerlo, no habrá
arrepentimiento. La
manera en que el
autor construye es-
te intrincado engranaje de sucesos es im-
pecable, manteniendo al lector, página tras
página, con el alma en vilo y el estómago
encogido. Sin duda es una lectura que se
siente intensa y absorbente hasta el final.

Es c a n ea
para ver
la reseña

María del
Carmen Gómez
Apasionada de las letras, creó
la librería digital Capítulo
Uno, que busca nutrir a
la comunidad con his-
torias y sueños.
IG: @ c a p i t u l o u n o. s h o p

Preparación nupcial

1- S k i n b o o st e r
Hidrata en profundidad gracias al ácido hia-
lurónico de baja densidad. Aporta luminosidad
y mejora la textura de la piel desde dentro.

2. PNDR (plasma rico en
plaque tas)
Estimula la regeneración celular y la pro-
ducción de colágeno, logrando un ros-
tro más firme y rejuvenecido.

3. Bioestimulación con ácido
hialurónico o hidroxiapatita cálcica

Refuerza la elasticidad de la piel y
genera un efecto tensor pro-

gresivo y natural.

4. Láser facial
Según el tipo utilizado,

permite unificar el to-
no, reducir manchas
y afinar la textura
cutánea, dejando la
piel más uniforme y
l u m i n os a .

5. Hidratación o volumen en
labios
Con ácido hialurónico se logra un acabado
delicado y natural, ideal para resaltar la
sonrisa de la novia sin exageraciones.

6. Ácido hialurónico en puntos
e stratégicos
Aplicado en pómulos o surcos nasoge-
nianos suaviza rasgos y armoniza el rostro.
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El suave murmullo de la marea al acariciar la
arena. El aire fresco de la mañana cuando el
sol se acerca sigilosamente. El canto de un
pájaro a lo lejos. La mano de tu ser querido
entrelazada con la tuya al despertar. Peque-
ños momentos como estos existen y están
esperando por ti en el Finch Bay Galápagos
Hotel, que goza de una ubicación ideal para
el romance, escondido en un barrio peatonal
de Puerto Ayora, en la isla Santa Cruz.
Desde la hospitalidad de sus gentes hasta su
flora y fauna únicas, Galápagos no se parece a
nada que haya visto antes. Aguas cristalinas,
playas de arena blanca, túneles de lava seca y
el segundo cráter más ancho del mundo, jun-
to con los mejores lugares para practicar sub-
marinismo y s n o rk el . La combinación per-
fecta para tu luna de miel en Galápagos, en
este hotel boutique que cuenta con 33 ha-
bitaciones en una elegante arquitectura en
medio de un entorno natural insuperable.
Además, con el exclusivo programa del Yate
Sea Lion, los huéspedes pueden explorar la
magia del Parque Nacional y la Reserva Ma-
rina Galápagos a su propio ritmo.

Luna de miel inolvidable en Galápagos
de stinos

Bodas de
destino, lunas
de miel,
aniversarios de
bodas y
propuestas de
matrimonio
son las
e specialidade s
del hotel.

Aparte del
uso de las

instalacione s,
los

hué spede s
tienen una

amplia gama
de

ac tividades
para realizar,
como paseos

en yate y
excursione s.

Tonos tierra
y detalles de
teca
predominan
en la
d e c o ra c i ó n
de las
Evo l u t i o n
Suites, que
brindan
comodidad,
privacidad y
relajación.

El Finch Bay es el único hotel con salida a la playa en Puerto Ayora que ofrece una
fantástica experiencia para quienes buscan romance, aventura y relajación.

CO RT E S Í A
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Caminar junto a
las tortugas
gigantes, nadar
con los lobos
marinos y explorar
paisajes volcánicos
son parte de las
actividades que
este patrimonio
natural ofrece a
sus visitantes.

P

Las Grietas son una impresionante formación rocosa bañada por el agua del océano. Llegar allí requiere una breve caminata desde el Finch Bay.

Cena romántica
con platillos
preparados con
ingrediente s
frescos y
locale s,
preparados con
técnicas
modernas,
ejecutados con
destreza y
acompañados
de un servicio
auténtico y
exc e p c i o n a l .
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Desde 2014, Maite Marin pinta con acua-
relas y acrílicos en su propuesta “Maite arte
con sentido”, pero fue en 2021 cuando dio
un giro al aceptar pintar en vivo durante
una boda. “Al comienzo tuve miedo, porque
no es lo mismo pintar en el estudio que
frente a todo el mundo, pero la reacción de
la novia al recibir su cuadro fue lo que me
terminó de enamorar”, recuerda.
Su propuesta tiene dos formatos. El primero
es el cuadro de los novios, donde se retratan
con acrílicos los elementos más significativos
para ellos de su matrimonio. “Lo que ha-
cemos es crear una composición con los ele-
mentos más importantes que, cada vez que
vean su cuadro, los haga regresar a ese mo-
m e nto”, explica. El segundo son ilustracio-
nes estilizadas en acuarela para los invita-
dos, realizadas en un promedio de 5 mi-
nutos. “Son siluetas rápidas pintadas en
acuarela, para que los invitados se lleven un
recuerdo de ese día”, detalla. Los paquetes
de cuadros parten desde $ 750, mientras que
las ilustraciones rápidas comienzan en $ 500.
Hasta ahora, Marin ha pintado alrededor de
40 cuadros de novios, cada uno convertido
en una pieza única.
Para la artista, la diferencia de su propuesta
radica en el valor emocional y simbólico.
“En realidad estamos creando una obra
que al final es una herencia, porque es
algo que va a quedar en tu familia y que

te n d e n c i a s

We b : www.maites.ar t
I n st ag ra m : @maite.eventosconar te
Celular: 099 -1 076 -709
Mail: hola@maites.ar t

P

Bodas con arte

vas a poder heredar de generación en ge-
nerac ión”, afirma. Aunque reconoce que esta
tendencia apenas empieza a abrirse espacio
en Ecuador, su motivación sigue siendo la
misma: plasmar recuerdos que perduren.
“No sé cómo va a continuar aquí en el mer-
cado, yo estoy disfrutando y me encanta. Es
un honor pintar las historias de los novios
que he podido retratar”, concluye.

CO RT E S Í A
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